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Il corso ha scopo di aggiornare l’ostetrico sulle novità dei
grandi temi di medicina materno-fetale.
In particolare, verranno affrontate le tematiche più attua-
li secondo gli orientamenti riconosciuti in letteratura sulla
base di linee guida ufficiali e di Consensus Conference. 
Troppa confusione su temi “di moda” dalla poliabortività
al parto pretermine, alle trombofilie, alle tireopatie fino
alle malattie costituzionali del feto, generano confusione
e condotte terapeutiche prive di un concreto sostegno
basato sull’evidenza. Vi è necessità, per quanto possibile
di estraniarsi dai punti di vista personali per rifarsi esclu-
sivamente agli studi di evidenza Ia-Ib che rappresentano,
in medicina, raccomandazioni A.
Si tratteranno argomenti con dinamicità e sintesi, evitan-
do rotondità e pleonasmi al fine di fornire un prodotto
culturale “pronto all’uso” utile al clinico oltre che allo stu-
dioso che opera concretamente in prima linea ed è disin-
teressato alle tendenze del momento.

IL CORSO IN PILLOLE

Consensus, Cochrane e Linee-guida su attualità in
medicina materno-fetale
Questa lezione introduttiva prenderà in esame il
“punto di vista condiviso” su argomenti critici, quali
l’aborto, la trombofilia, l’uso degli anticoagulanti, le
tiroiditi subcliniche e così via. Letture agili ed essenzia-
li dove non si terrà conto del punto di vista
dell’Autore, ma solo di quello che è sostenibile dalla
Letteratura di evidenza.

L’ambiente fetale
Questo tema introduce allo sviluppo in utero del feto
nel suo habitat naturale. Si tratta di una lettura mirata
allo studio della fisiopatologia degli annessi e di come
questi interagiscono con la crescita e con il benessere
dell’organismo che si sta formando.

La placentazione ed il branching: dalla fisiopatologia
alla clinica
Le più aggiornate scoperte sulla placentazione, l’insuf-
ficienza placentare, le ipotesi terapeutiche.

Lo studio flussimetrico fetale
Una sintesi molto clinica di una semeiotica fondamen-
tale per lo studio del benessere del feto.
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8.30 Registrazione partecipanti

9.00        Saluti di apertura e presentazione
del corso 
C. Giorlandino, P. Bagolan

I SESSIONE CONSENSUS, COCHRANE E LINEE-GUIDA SU

ATTUALITÀ IN MEDICINA MATERNO-FETALE

Chairman: P. Gentili

I) ABORTO

9.15 – 9.45 Diagnosi ragionata dei diversi t i p i
di aborto
C. Giorlandino

9.45 – 10.15 Consensus e Linee-guida sull’aborto
abituale e ripetuto
P. Cignini 

II) TROMBOFOLIA

10.15 – 10.45 Inquadramento della trombofilia
primitiva e secondaria
C. Giorlandino

10.45 – 11.15 Consensus e Linee-guida sulla
trombofilia
L. D’Emidio

11.15 – 11.45 Coffee-break

III) PATOLOGIE DELLA TIROIDE ED ABORTO

11.45 – 12.15 Inquadramento della problematica 
C. Giorlandino

12.15 – 12.45 Analisi dell’evidenza
A. Girgenti

12.45 – 13.00 Discussione

13.00 – 14.00 Lunch

II SESSIONE L’AMBIENTE FETALE ED IL BRANCHING

Chairmen: M. Pavoni, G. Dolfin

14.00 – 16.00 Fisiologia e clinica dell’ambiente fetale
C. Giorlandino

16.00 – 16.15 Discussione

VENERDI’ 19 MARZO 2010

9.00 Apertura Lavori

I SESSIONE CRESCITA E RITARDO DI CRESCITA DEL FETO

Chairman: L. Mobili

09.30 – 10.30 Fisiopatologia della crescita fetale
P. Cignini, L. D’Emidio

10.30 – 11.00 SGA e IUGR
C. Coco

11.00 – 11.30 Coffee-break

11.30 – 13.00 L’esame flussimetrico fetale
C. Giorlandino

13.00-13.15 Discussione

13.15 – 13.30 Chiusura dei lavori e consegna
questionari ECM

P R O G R A M M A  D E L  C O R S O

GIOVEDI’ 18 MARZO 2010

CHAIRMEN

P. Bagolan, G. Dolfin, P. Gentili,
L. Mobili, M. Pavoni.

RELATORI

P. Cignini, C. Coco, L. D’Emidio,
C. Giorlandino, A. Girgenti.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

F. Alichino, C. Brizzi, O. Carcioppolo, P. Cignini,
C. Coco, L. D’Emidio, A. Delfino, P. Gentili,
M. Giorlandino, A. Girgenti, L. Mangiafico,

M. Mastrandrea, L. Mobili, V. Milite, C. Nanni,
F. Padula, C. Taramanni, R. Vigna.

ORGANIZZAZIONE TECNICA
L. Granata - F. Magnelli 
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